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“Gugli Ebeler, Giigli Kadinlar” ~ Prof. Dr. Cevdet Erdal
- Konferans Salonu

25 Nisan 2025, Cuma DERSLIK 104

$OzLU BiLDiRi OTURUMU 1

14:00-15:00 &\ rym Bagkanlari: Dr. Ogr. Uyesi Gamze ACAVUT, Dr. Ogr. Uyesi Esra OZER

2367 Ebelikte Akran Egitim Yonteminin Kullaniimasi Elif Glleg
3205 Postpartum Depresyonun Emzirmeye Golgesi: Olgu Sunumu Nursema Aksoz
2202 Gebelerde Cinsellige iliskin Tutumun Cinsel Yagam ve Yasam Doyumuiile iliskisi Esranur Cevik
5852 Kadinlarin Menstrual Kan ve Kok Hiicre Bagisi Konusundaki Bilgi, Gorus ve Halime Aydemir

Niyetleri; Tirkiye Ornegi
6205 Pospartum D&nemindeki Es Desteginin Depresyon Uzerindeki Etkisinin incelenmesi Ayse Unal
Covid-19 Pandemi Surecinde Kadinlarin Kontraseptif Yontem Kullanim Durumlari:
Retrospektif Bir Calisma

5675 Anne Siti Uretimi Uzerinde Etkili Olan Modern Uygulamalar: Geleneksel Derleme Aysima Yalcintepe
Tibbi Modelden Mesleki Ozerklige: Tirkiye’de Ebelik Hizmetlerinin

2341 Seval Cambaz Ulas

2556 Giiclendirilmesinde 2024 Ebelik Yénetmeliginin Rolii Gulcan Demirci

5571 Iibe Adayllarln Dijital Saglik Teknolojileri Karsisinda Yapay Zeka Kaygi ve Algilari Sema Ustgériil
Uzerine Bir Arastirma

5587 Duygusal Ozgiirlesme Teknigi (EFT) ve Kadin Saghgi Alaninda Kullanimi Meryem Vural Sahin

25 Nisan 2025, Cuma DERSLIK 105
SOzLU BILDIRi OTURUMU 2
14:00-15:00 Oturum Baskanlari: Dr. Ogr. Uyesi Sidika Ozlem CENGIiZHAN, Dr. Ogr. Uyesi Gokge Banu

ACAR GUL

3688 Ebgllk Ogrer.mlerlnln Duygusal Ozgurlesme Teknigine Yonelik Bilgi Dlzeylerinin Merve Kurt
Belirlenmesi

6722 Sezaryen Dogumlarin Azaltilmasinda Ebelerin Roll Aylin Dokdemir

3650 !Evll Kadlnlarln Genital Hijyen Davranislari ile Saglik Arama Davranislarinin ikbal Beyza Kilic
Incelenmesi

8412 Ebelllkw(?grenulerl.nde Akran D"es'fekll Cinsel Saglik ve Ureme Sagligi Egitiminin Emine Yaren Topal
Etkinligi: Randomize Kontrolli Bir Calisma

6105 Gebelerde Beden Algisinin Saglikli Yasam Davranislarina Etkisi Cigdem Erdemoglu

4445 iklim Degisikligi ve Anne-Cocuk Saglig Nisa Berfin Berk

8826 Obﬁte'%rik Siddetin Post-partum Depresyon ve Anne-Bebek Baglanmasi Uzerindeki Nurten Ozcalkap
Etkileri

5203 Gebelerin Prenatal Emzirme Oz-Yeterlilikleri ile Gebelik Distres Diizeyleri Arasindaki Gamze Hilalcan
iliskinin incelenmesi Caydan

1187 Hareket Ozgiirligiiniin ve Solunum Egzersizlerinin Kadinlarin Algiladiklari Dogum Saadet Boybay
Agrisi ve Dogum Konforu Uzerine Etkisi Koyuncu

3469 Online Epizyotomi Simiilasyon Egitiminin Etkinliginin Degerlendirilmesi Nihal Aydin
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SOzLU BiLDiRi OTURUMU 3

DERSLIK 106

Oturum Baskanlari: Dr. Ogr. Uyesi Nilay GOKBULUT, Dog. Dr. Ziimriit YILAR ERKEK

3514 Gebelerin internet Yoluyla Karar Alma Durumlari ile Fetal Sagligin Denetimine Didem Simsek
iliskin Tutumlarinin Belirlenmesi Kuglikkelepge
Farkli Ogretim Teknikleri ile Verilen Gezegen Saghgi Diyet Programinin

4625 Ogrencilerin Siirdiriilebilir ve Saglikli Beslenme Davranisina Etkisi: Randomize Zamrit Yilar Erkek
Kontrolli Calisma

9478 Ebgllk Bolumu Ogrencilerinin Kiretaja Yonelik Bilgi, Tutum ve Davranislarinin Silanur Yavas
Belirlenmesi

. .. Fatma Hamiyet

3871 Ebelikte Yapay Zekanin Kullanimi ve Gelecegi Turkhan

2842 Gebeligi Riskli Duruma Getiren Adli Vakalarin Yonetimi Merve Tektas
Giyilebilir Simiile Annelik Modeli ile Yapilan Dogum Deneyiminin Ogrencilerin

3468 Empatik Egilim ve Mahremiyeti Koruma Dizeyine Etkisi: Randomize Kontrolli Hediye Karakog
Calisma

7518 Pr|[r1|par Ebevey.n!ere Verlle.n Emzirme I—Egltlmlnln Prenatal ve Paternal Nazile Alkan
Baglanmaya Etkisi: Randomize Kontrolli Calisma

4583 Goécmen Kadinlarin Ureme Sagligi: Ebelik Hizmetlerinin Rolii ve Kiiltiirel Duyarlilik Ecenur Elif Cikrikgioglu

5780 Pozitif Dogum Algisi Farkindaligi Olceginin Gelistirilmesi ve Psikometrik Ozellikleri Emine Akslt Akcay

6986 (CEaeIE;enl’:I;te Cinsel Mitlerin Cinsel Yasam Kalitesine Korelasyonel Etkisi: Kesitsel Bir Tuice Goriici

15:00-16:00

25 Nisan 2025, Cuma

GENG ARASTIRMACI ODULU OTURUMU

DERSLIK 104

Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Sema Dereli YILMAZ, Dog. Dr. Didem SIMSEK KUCUKKELEPCE

Anne Siitiinii Arlrmaya Yénelik Egzersiz Programinin Emzirme Oz Yeterliligine,

2180 Emzirme Basarisina ve Bebegin Aldigi Anne Siitli Miktarina Etkisi: Randomize Beyza Nur Aslantas
Kontrollii Calisma
Emzirmede Meme Bakimi ve Meme Sorunlarinin Bibliyometrik Analiz Yontemiile

7906 ; . Seyma Kog
Incelenmesi

9512 Goérme Engelli Kadinlarin Anne Olmak ile ilgili Algilari: Bir Metafor Analizi Blsra Akglimis Suna
Evli Kadinlarda Beden imaji, Genital Benlik imaji ve Gebelikten Kacinma Arzusu

2476 arde. ! ) ¢ z Sibel Akgiil Kartal
Arasindaki Iligki

6927 Bab? Adaylarina Sunulan Gorsel ve isitsel Uyaranlarin Annelerin Do.é.um Sonu Merve Cakil
Emzirme Basarisi, Es Destek Algisi ve Dogum Sonu Depresyona Etkisi

6890 Gelecegin Babalarinin Bebek Bakimi ile ilgili Goriisleri: Nitel Calisma Fatma Run;?}/]?s
E . . Ve . D . . . E . PEvEY . D o .. .: H

9487 be Polikliniginde Verilen Danismanlik Hizmetinin Etkinliginin Degerlendirilmesi: Ik Fatma Nur Dalboy
Sonuglarimiz

6370 Adélesz.m Gebelere V'(.erile.n Emz.irmg Egitiminin Dogum Sonrasi Emzirme Oz Yeterliligi Sibel Akgiil Kartal
ve Emzirme Basarisi Uzerindeki Etkileri

9104 Gebelikte Yasanan Bulasici Hastaliklarin Bibliyometrik Analiz Yontemi ile incelenmesi Semanur Coskun

6306 Dogum So.nra.5| .Erpzirme. Dene“yimi Ola.n.Ann_eIerIe AYnl Odayi P.ayla§an Prir.1.1iparlar|n Ayse Akyar
Akran Etkilesiminin Emzirme Oz Yeterliliklerine Etkisi; Randomize Kontrolli Calisma

5602 In'fluen.cer Annelerin Dogum Paylasimlarinin Gebeler ve Anneler Uzerindeki Etkileri: irem ilhan
Nitel Bir Calisma
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EN iYi NITEL CALISMALAR OTURUMU
Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Songiil AKTAS, Dog. Dr. Hacer ALAN DIKMEN
Yiiksek Riskli Dogumlarda Mindfulness Temelli Yaklagimlar: Bir
Akademisyen Annenin Otoetnografik Deneyimi

15:00-16:00

9282 Ebru Sagiroglu

2606 infertilite Tedavisi Yolculuguna Yénelik Ciftlerin Metaforik Algilari Ebru Goziiyesil
Ebelik Ogrencilerinin Cinsel Saldiri Vakalarindaki Adli Ebelik Bakimini
Degerlendirmesi: SWOT Analizi

9652 Diyabetli Gebelerin Yasam Deneyimlerine Yonelik Nitel Bir Calisma Gllcan Demirci
Simiilasyona Dayali Egitim Alan Ebelik Ogrencilerinin ilk Dogum

2906 Ebru inan Kirmizigiil

8518 Deneyimleri: Nitel Bir Calisma Pelin Baskurt

2350 Etie!.erm‘lkllm Degisikliginin Maternal-Fetal Saglik Etkilerine Yonelik Damla Kisrik
Gorusleri

5007 Ebelerin Perinatal Kayip ve Yas Bakimina Yonelik Algilari: Metafor Analizi Ayse irem Gokgek

3074 Ebelik Bakim Kalitesini lyilestirmeye lliskin Bir Saglik Bilimleri Funda Citil Canbay

Fakiiltesindeki Ebe Adaylarinin Goriis ve Onerileri: Nitel Bir Calisma

25 Nisan 2025, Cuma DERSLIK 106

EN iYi TANIMLAYICI GALISMALAR OTURUMU

15:15-16:15 | m Baskanlani: Prof. Dr. Ayla KANBUR, Dog. Dr. Neslihan YILMAZ SEZER

7430 Normal Dogum Yapan Primipar Kadinlarin Vajinal Muayene Deneyimleri ve Didem Simsek
Dogum Memnuniyeti Arasindaki iliskinin Belirlenmesi Kuglkkelepge

6958 Dogum So.n.rf':15|.De.pr(.asyon BeIirt.i Dizeyiile Sosyal Destege Yonelik Duygulanim Sevginar Vatan
Arasindaki lliskilerin Incelenmesi

1354 Ser;\ryen .Sonras.l Vaginal Dogum (SSVD) Kararini Etkileyen Faktorler: Tarkiye’den Esra Yilmaz
Kesitsel Bir Analiz

3300 Primipar ve Multipar Gebelerin Gebelik Bakim Beklentisi ve Bu Beklentiyi Melek Sen Aytekin

Etkileyen Faktorlerin Belirlenmesi

Ebelerin Hasta ve Hasta Yakinlarindan Fiziksel ve Sozel Siddete Maruz Kalma
2198 Kurumlarinin Post Travmatik Stres Bozuklugu ve Profesyonel Yasam Kalitesi Hacer Alan Dikmen
Dizeylerine Etkisi

Gebelikte Oral Glikoz Tolerans Testi Bilgi Kaynagi: Youtube Analizi Uzerine

>681 Tanimlayici Calisma sinem Ceylan

6926 Gepglerde Sosyal Medya Kullaniminin Siberkondri Diizeyine ve Annelik Algisina 7ehra Bicav
Etkisi

3089 Postpartum Dfep.)resyon Gorilme Sikhgi, Anne-Bebek Baglanmasi ve Annelik Rolii Talay Dogrusoy
Basarisina Etkisi

1107 U.reme% Cz:_\.gl.ndalfl Kadlr.'nlarln Part.nerlnden Maruz. Ka!q!gl F!2|ksel ve Cinsel Hacer Alan Dikmen
Siddetin Uriner Inkontinans ve Cinsel Yasam Kalitesi Uzerine Etkisi

1156 Gebelikte Stres ve Anksiyete Uzerine Tamamlayici ve Alternatif Tedavi Serra Peri Uygun

Yontemlerinin Etkisi: Kapsam Derlemesi
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16:30-17:30

25 Nisan 2025, Cuma

EN iYi RANDOMIZE KONTROLLU CALISMALAR OTURUMU
Oturum Baskanlari: Prof. Dr. Tuba UCAR, Prof. Dr. Biisra CESUR

DERSLIK 104

6142 Yete.r5|z Sut Algisi Ola.n Ann"eler.e Yaplla.n. Motivasyonel Goriismelerin Emzirme Eda Sever
Motivasyonu ve Kortizol Diizeyine Etkisi

7331 Gebelerde Bilir.u;li F?rk.ln.dallk (Mindfulness) T:emelli Stres A.z?altma Programinin Ebru Sagiroglu
Depresyon, Psikolojik lyi Olus ve Prenatal Baglanmaya Etkisi
Primipar Gebelerde Dogumun Birinci Evresinde Yapilan Meditasyonun Dogumda

22 " Emel Sal

09 Oz Yeterlilik Algisi ve Dogum Korkusuna Etkisi mel Salcan

2684 Dogum Eyleminde H|dfoterap| Uygula-masn.\_ln ngum Agnsu Dogum Siiresi, Aysenur Yenigin
Dogum Duygulanim Diizeyine ve Emzirme Uzerine Etkisi
Bilingli Farkindaliga Dayal Gebe Egitim Programinin Gebelerde Stres, Dogum .. .

9324 Korkusu ve Dogum Oz-Yeterliligine Etkisi: Randomize Kontrollii Bir Calisma Sidika Ozlem Cengizhan

6971 Ebglil&("jgrencilerinin Emzirme Egitiminde Hibrit Temelli Similasyon Yonteminin Ebru Caliskan
Etkinligi
Fototerapi Uygulanan Yenidoganlarda Beyaz Ortii ve Masaj Uygulamasinin

1615 Bilirubin Diizeyine ve Fototerapide Kalma Siiresine Etkisi: Randomize Kontrollu Zeynep Ciftci Demirtas
Calisma
Perinatal Kaybi Olan Gebelerde Bilingli Farkindalik Temelli Stres Azaltma

1916 Programinin Stres, Oznel Kaygi, Oz Sefkat ve Prenatal Baglanma Konusunda Etkisi; Zeynep Aktas
Randomize Kontroli Bir Calisma
Akupresiir ve Baba Kucaginda Tutma Yontemlerinin Yenidoganlarda Topuktan Kan

9276 Alma Sirasinda Agri ve Fizyolojik Parametreler Uzerindeki Etkileri: Randomize Cansu Akdag Topal
Kontrolli Calisma

5855 Emvpatik ileti§im 'I.'emelli.E.éitimin Ka.dlnlarln Poz'i'tif.Dogum Algisi Farkindalgi ve Emine Aksiit Akcay
Dogum Deneyimine Etkisi: Randomize Kontrolli Bir Calisma

10:00-11:00

26 Nisan 2025, Cumartesi
SOzLU BiLDiRi OTURUMU 4

DERSLIK 104

Oturum Baskanlari: Dr. Ogr. Uyesi Ozge AYDOGAN, Ars. Gor. Emine TEKELI SAHIN

7643 Gebeligin Planh Ol.m'a Durumunun Bulanti Kusma Siddeti ve Saglikli Yasam Aslihan Bolat
Davraniglarina Etkisi
5565 Gestasyonel Diabetes Mellitus'un Yonetiminde Mobil Saglik Uygulamalarinin Kullanimi Esra Sakal
8271 Tirkiye’de Prenatal Tani Konusuna Yénelik Yapilan Lisansiistii Tezlerin incelenmesi Nursema Aksoz
9103 Yai\.paly %eka ile Kadinlarin Urojinekolojik Saghginda Yenilikgi Yaklasimlar ve Dijital Sibel Yiicetiirk
DOnuslim
6786 Afetler ve Acil Durumlarda “Minimum Baslangi¢ Hizmet Paketi “(Misp) ve Ebelik Bakim Emine Tekeli
Hizmetleri Sahin
9877 Gegmisin izleri ve Emzirme: Cocukluk Cagi Travmalarinin Emzirmeye Etkileri Nisa Berfin Berk
4249 Uriner inkontinans Yasayan Bir Kadinin Dilinden “Giilebilmeyi Ozlemisim”: Olgu Sunumu Duygu Yozgatli
7955 Gestasyonel Diabetes Mellitusun Yonetiminde Yapay Zeka Teknolojisi ve Ebelik Bakimina Cemile Onat
Katkisi Koroglu
8783 Postpartum Kanamanin Aktif Yonetimi: Glincel Yaklasimlar ve Uygulamalar Riiveyda Ozdemir
9066 Cevresel Siirdirilebilirlik ve Ebelik Mesleginin Onemi Sevda Elkatmis




Cbke’25

7. Uluslararasi, 8. Ulusale

EBELIK. rwitery” 200
KONGRESI Congress  Ankara

SBU Gulhane Kulliyesi
Prof. Dr. Cevdet Erdol
Konferans Salonu

“Guglii Ebeler, Guglic Kadinlar”
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26 Nisan 2025, Cumartesi

$OzLU BiLDiRi OTURUMU 5

10:00=11:00 Oturum Baskanlari: Dr. Ogr. Uyesi Demet CAKIR, Ogr. Gor. Aslinur TASKIN GUZELYAZICI

9804 Ebelik Béliimii Ogrencilerinin Siber Magduriyet Yasama Durumlarinin Belirlenmesi Rahime Nur Asarkaya

1928 Postpartum Kanama Vakalarinin Retrospektif Analizi: Tek Merkezli Arastirma ilkay Unal

4131 Uglinci Tr.lmesterdek.l 'G.eb.elerde Aile Planlamasina Yonelik Bilgi ve Tutum ile Ureme Hatice Acar Bektas
Otonomisi Arasindaki lliski

7582 Cal!gf’:\n Annelerde Is Yeri Emzirme Destegi Algisinin Emzirme Sorunlari ve Mental Sagliga Hiilya Kamalak
Etkisi

5584 Dljltal Teknolo!!ler!n Ebelik Bakimina Entegrasyonu: Yapay Zeka, Tele-Ebelik ve Giyilebilir &znur Hasdemir
Saglik Teknolojileri

9931 Gebelerin Vajinal Doguma Yonelik inanglarinin Degismesinde Es Desteginin Onemi Burcu Metin Akbas

8004 infertilite Stirecinde Ebelik Hizmetlerinin Rol{i: Biitlinciil Bir Bakis Agisi Ecenur Elif Cikrikgioglu

9035 Ebelikte Mobbing Rabia Cerven

Buyrukoglu
7187 Gebelikte Oksidatif Stres ve Antioksidanlarin Roll Belinay Ata
1938 Kronotip, Menstrual Siklus Uzerinde Etkili Mi? Aysenur Akan

DERSLIK 106

26 Nisan 2025, Cumartesi

S$OzLU BiLDiRi OTURUMU 6

e Oturum Baskanlari: Ars. Gor. Gizem AYDEMIR, Uzm. Ebe Meryem VURAL SAHIN

7561 Arap Kokenli Bir Gebenin Giindogumu Modeli ile Kiiltiirel Agidan Degerlendirilmesi Emine Eda Aygiin
6530 Gebelikte Progresif Gevseme Senay Dagilgan
5410 Sagllk KampUsUnde Ogrenim Goren Ogrencilerin Flért Siddetine Yonelik Tutumlarinin Esra Bozhan Tayhan
Belirlenmesi
1846 Ebelik Bélimi Ogrencilerinin Flort Siddetine Yénelik Algilarinin Belirlenmesi Selin Bozkurt
8580 Gebe Kadinlarda Risk Algisi ile Covid-19 Asi Tutumu iliskisinin incelenmesi Esra Bozhan Tayhan
8546 Kadin Hayatinda Freud’un izleri: Psikoseksiiel Gelisim Kurami ve Ebelik Yaklasimi Rabia Ceren Buyrukoglu
6882 Kiiresel Saglik ve Kalkinma igin Ebelik Mesleginin Onemi Ceren Yildirim
4895 Ebelik Uygulamalarinda Dijital Donlisiimin Yikselisi Emel Salcan
1057 Hgman P.apillozr.ui\ Virsi (H'P\./) A§|'5|r1a Y6r.1elik Ortai1 Adolesan Dénem Ogrencilerin Bilgi Nur Uredi
Dizeyleri Ve Egitim Gereksinimlerinin Belirlenmesi
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$OzLU BiLDiRi OTURUMU 7

10:00=11:00 Oturum Baskanlari: Dr. Ogr. Uyesi Habibe BAY OZCALIK, Uzm. Ebe Sinem GULTEKIN

Klinik Egitim Sirasinda Ebelik Ogrencilerinin Kesici-Delici Tibbi Aletlerin Giivenli Kullanimina . .
7436 L . . Dilek Hacivelioglu
Yonelik Tutumlari ve Yaralanma Prevelansi: Kesitsel Bir Arastirma
9575 Duygusal Zekanin Ebelik Alanindaki Onemi ikbal Beyza Kilig
1381 Yerli ve Go¢men Kadinlarin Perspektifinden Dogum Deneyimleri: Kalitatif Bir Arastirma Betll Eroglu
7271 Babalarin Bebek Bakimina Katilimi ve Ebelerin Sorumluluklari Esin Uzar Akga
6399 Kadinlarda Uriner Inkontinansin Yonetiminde Pelvik Taban Egzersizlerinin Etkinligi: Bir Elif Akkaya
Derleme Calismasi
2511 Ebelerde Mesleki Dayaniklilik ve Psikolojik Gliglendirme Sultan Deveci
4577 Cocukluk Cagi Asi Tereddidi ve Reddi Esin Uzar Akga
8860 !E'bel'ik.f).érencileriniﬁ Farkh Kaltiirlere Yonelik Tutumlari ile Mesleki Aidiyetleri Arasindaki Aysenur Akan
lliskinin Incelenmesi
3015 Epilepsi ve Gebelik: Riskler, Yonetim Yaklasimlari ve Bakim Onerileri Sibel Karaca
8486 Gebelikte Obezite Neden Kritik Bir Sorun? Sema Nur Camoglu

26 Nisan 2025, Cumartesi DERSLIK 104

$OzLU BiLDiRi OTURUMU 8

o et Oturum Baskanlari: Dr. Ogr. Uyesi Vasviye EROGLU, Uzm. Ebe Oznur HAYAT OKTEM

8983 Ebelikte Travma Bilingli Bakim Suheda Cifci
8275 Ebelik Egitiminde Cinsel Saglik Bilinci Rabia Isik
3496 Migrenin Kadin Yasamina Yansimalari: Adolesandan Menopoza Muserref Glindogan
4168 Purnell’in Kiltlrel Yeterlilik Modelinin Gebelik Stirecine Uyarlanmasi Elif Balc
5739 Savasin Kadin ve Cocuklar Uzerindeki Etkileri: Filistin Ornegi Elif Akkaya
2015 Travmatik Dogum Deneyimine Neden Olan Fakt&rlerin incelenmesi Emine Eda Ayglin
8659 Ebelikte Yapay Zeka: Yenilik¢ci Bakim ve Egitim Gul Yilmaz
6523 Ebelik Egitiminde Oyunlastirma Yonteminin Kullanimi: Yenilik¢i Bir Yaklagsim Emine Tekeli Sahin
8805 Kiiresel Sorun: Sezaryen Salgininin Durdurulmasi Oznur Hasdemir
5909 Yapay Zeka ve Fetal Saghgin Degerlendirilmesi Merve Yapici

26 Nisan 2025, Cumartesi DERSLIK 105

$6zLU BiLDiRi OTURUMU 9

e Oturum Baskanlari: Dog. Dr. Demet Aktas, Ars. Gor. Serife irem DONER

2363 Yenidogan Alaninda Yapay Zeka Teknolojisinin Kullanimi Cagla Kilig
7341 Gebelik ve Cinsel Saghk Nida Cebeci
2400 Sessiz Miicadelede Giglii Bir Arag: Mindfulness’un infertil Kadinlarin Ruh Sagligina Katkisi Fatma Nisan Akgay
2473 Gebelikte Siddet ve Adli Ebelik Sude Yagmur
1802 Yapay Zekanin Saglik Alaninda Kullanimi ve Ebelik Egitimindeki Yeri Hilal Aktas
2766 Cinsel Saglik Egitimleri ve Yapay Zeka Nazl Seval Kurt
1383 Kadin Sagliginda Din ve inang Algisi, Ebelik Yonetimi Fehime Canlioglu
1442 Ebelik Egitiminde Ciddi Oyun Uygulamalari: Bir Firsat Mi? Dozdarin Sugut
1435 Maternal Vejetaryen ve Vegan Beslenme: Bebek Sagligina Etkisi Neslihan Bektasoglu
8515 ic Ortam Hava Kirliliginin Kadin Ureme Sagligina Etkisi ve iliskili Faktorler Sahika Ozkurt
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11:15-12:15

26 Nisan 2025, Cumartesi

$OzLU BiLDiRi OTURUMU 10

DERSLIK 106

Oturum Baskanlari: Dr. Ogr. Uyesi Ozlem Ulkii BULUT, Ogr. Gor. Nurgiil Simal YAVUZ

5871 Meryem Ana Eli Otunun Dogumda Kullanilmasinin Dogum Siirecine Etkisi Funda Citil Canbay
3892 Spiritiiel Ebelik Bakimi ve Uygulama Onerileri Zehra Boran
2461 Gebelerde Algilanan Cinsiyet Rolii ve Dogum Korkusu Arasindaki iliskinin Belirlenmesi D|fje"m simsek
Kugikeklepge
2413 Ebelikte Yapay Zeka Uygulamalar Zehra Boran
2325 P.renatall Tarama Testleri ve Gebelerin Bilgi Diizeyinin Mevcut Durumunun Bibliyometrik Duygu Yozgatl
Bir Analizi
Miad ve Prematire Bebegi Olan Annelerin Annelik Hizni ve Mutluluk Diizeylerinin .
9921 . . 8 y Bahriye Sude Inan
Belirlenmesi
6084 Annelerde Dogum Hafizasinin Postpartum Depresyon Uzerine Etkisi Kastamonu ili Ornegi Himeyra Cakmak
5494 Avuc icerisine Yapilan Eksternal Basi Uygulamasinin Dogum Agrisi ve Dogum Deneyimine Emine Nur Calimh
Etkisi Celep
7143 HPV'ye Yionellk Verilen Egitim Bilgi Diizeyi, Farkindalik ve Endiseyi Etkiler Mi: Randomize Haticenur Akbas
Kontrolli Calisma
Menopoz ve Postmenopozal Semptomlarin Yonetiminde Aromaterapinin Etkileri:
8096 . Hayat S |
Randomize Kontrollii Calismalarin Sistematik Incelemesi Ve Meta-Analizi ayat >oyarsian

11:15-12:15
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Oturum Baskanlari: Dr. Ogr. Uyesi Semra TUNCAY YILMAZ, Uzm. Ebe Nisan AKCAY

7912 infertilite Tedavisi Sonrasi Gebe Kadinlarda Partner Destekli Haptonominin Anne Cansu Akdag Topal
ve Baba Baglanmasi ile Evlilik Uyumuna Etkisi: Randomize Kontrollii Calisma
Elektronik Fetal Monitdrizasyon Izlem ve Yonteminde Yiksek Gergekli Simiilasyon : N

3542 Yénteminin Bilgi ve Oz Yeter\I/ik Uzerine Etkisinin incelenmesi i Y Iffet Giiler Kaya

4718 Urmiya'daki Saglik Merkezlerine Bagvuran Nullipar Kadinlarda Gebelikte Grup Laleh
Danismanliginin Dogum Sonrasi Maternal Uyku Kalitesine Etkisi Mahmoudnejhad

5520 Gebelikte Sosyal Medya Kullanimi Emine Yaz

9014 Ebelerde is Stresi ve Kahkaha Yogasi: Etkinligi ve Uygulanabilirligi Esra Gul Ertiirk Balci

7590 Kadin Saglhigini Etkileyen Faktoérler ve Ebelik Bakimi Dilan Calisici

1464 Ebelik Blimu Ogrencilerinin Sa;:gllkAIarTlrlda Yz-apay Zeka Kullanimina Yonelik Sevgi Derya Yanic
Bakis Agilari ve Tutumlarinin Degerlendirilmesi

7120 szbe Oku_IIarl ile Doguma Y6neIiKHizmetI§rin Usul ve Esgsl'arl Hakkinda Ezgi Avcil
Yonetmelik ve Doguma Hazirlik Hizmetlerinde Neler Degisti?

2822 Holistik Ebelik Perspektifinden Homeopatik Tedavi Yaklasimina Bir Bakis Filiz Okumus
Duygusal Ozgiirlik Tekniklerinin Menopoz Semptomlari, Yasam Kalitesi ve -

2347 Depresyon Dilizeyine Etkisi: Deneysel Bir Calisma Cigdem Karakayal Ay




Cbke’25

7. Uluslararasi, 8. Ulusale

EBELIK. rwitery” 200
KONGRES' Congress Ankara

SBU Gulhane Kulliyesi
Prof. Dr. Cevdet Erdol
Konferans Salonu

“Guglii Ebeler, Guglic Kadinlar”
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7566 Travayin ilerleyisini izlemede Sakral Bélge Mor Cizgi Kullanilabilir Mi? Oznur Hayat Oktem

5913 Df)gum Oda:c,lrjda Yenuflog‘anm Kanit Temelli Ilk Muayene ve Bakimi, Aksayan Sinem Giiltekin
Yonler ve Coziim Onerileri

3393 Yiksek R|§I§I! ngelerm Es Destegi ile Spirittel lyi Oluslari ve Bakim Gereksinimleri Merve Erkul
Arasindaki Iligki

8260 Yukvsek Riskli Gebelikte Y"—:\r.)a‘waeka /v-\raglan‘nl‘n Performansu Cevap Olusturmada Silan Yavuz
Dogruluk ve Tekrarlanabilirligin Degerlendirilmesi

5508 Adélesan Saghginda Bilgilendirme ve Egitimin Onemi: Ebelik Perspektifi Halime Nisa Cimen

5775 Postpartum Depresyonun Maternal Baglanma Uzerindeki Etkisi: Ebenin Rolleri Ayse Ciral

6650 Gelf)eh.k Doneminde Omega-3 Takviyesinin Postpartum Depresyon Uzerindeki Aysenur Kokver
Etkileri

7968 Menopozun Kadin Yasamina Etkisi ve Etkili Bag Etme Yontemleri Sinem Oner

5795 Prenatal Yoganin Dogum ve Dogum Sonuglari Uzerine Etkisi Semanur Ugur

14:00-15:00

26 Nisan 2025, Cumartesi
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Oturum Baskanlari: Dog. Dr. Didem SIMSEK KUCUKKELEPCE, Ogr. Gor. Simeyra DAMSARSAN

3933 PLISSIT Modeline Dayali Cevrimici Cinsel Danismanligin Tiirk Gebe Kadinlarin Cinsel islev ilavda Kéroslu
ve Tutumlari Uzerindeki Etkisi: Rastgele Kontrolli Bir Calisma 4 &
.. - . . AT Arife Blgsra
1761 Antenatal Dénemde Evlilik Doyumu ve Cift Uyumunun Baba-Bebek Baglanmasi ile Iliskisi .
Karaosmanoglu
2079 Ekze!.erlr!_Gog.meh Figbelere Baklm \./erlrken. Karsilastiklari Gugliklerin, Nedenlerinin ve Elif Yaman
Cozlim Onerilerinin Incelenmesi: Sistematik Derleme
8848 Gebelikte Pregoreksiya: Beden imaji ve Sosyal Medya ile iliskisi irem ilhan
7068 Dogumda Verilen Destekleyici Bakimin Dogum Konfor ve Memnuniyetine Etkisi Cigdem Erdemoglu
8873 Ebelerin iklim Krizi ile Miicadeleye Karsi Farkindaliklari Neslisah Ocaloglu
5097 Mobll Sa.gllk.UyguIamaIarlnm Ebelik ve Hemsirelik Alanindaki Kullanimi: Tezler Uzerine Hilal Bulduk
Sistematik Bir Derleme
9870 Dogum Sonra§| Donemde Cinsel Sa.ugllgm Gelistirilmesinde Kullanilan Modeller ve Serife irem Déner
Yaklagimlar: Bir Kapsam Derlemesi
8501 Kadinlarin Travayda Vajinal Muayene Deneyimi ile Dogum Konforu Arasindaki iliski Blisra Altinkaya
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SOzLU BiLDIiRi OTURUMU 14
Oturum Baskanlari: Dr. Ogr. Uyesi Ebru iINAN KIRMIZIGUL, Uzm. Ebe Gurbet YETISKIN EROGUL
Gebe Ratlara Ultrason Uygulamasi ve Siiresinin Aglik Kan Sekeri, Su Tiiketimi ve Canli Agirhk
Uzerine Etkisi

4243 Gebelerin iklim Degisikligi Kaygisi ile Saglkli Yasam Bicimi Davranislari Arasindaki iligkisi Sureyya Kilig
Kadinlarin Duygusal Tepkisellikleri Duygu Gereksinimlerini Mi? Cocuk Sahibi Olma
Motivasyonlarini Etkiler Mi?

Yiksekogretim Kurulu Ulusal Tez Merkezinde Ebelik Alaninda Teknolojinin Kullanimina
Yonelik Kayitli Bulunan Tezlerin Bibliyometrik Analizi

9929 Ebe Evimde: Dijital Cagda Anne-Bebek Saglhgina Yenilikgi Bir Yaklagim Bligra Cesur
Kadin Akademisyenlerde Asiri is Yiikii ve is Stresinin Fonksiyonel ve Emosyonel Dismenore

14:00-15:00

8650 Halime Aydemir

3993 Elif Nisa Isik

8171 Meltem Ersoz

4744 Uzerine Etkileri CaglaKilig

7091 Ein' Ka<.:I|nIar|n. Kullandlklarl Aile Planlamasi Yonteminin Cift Uyumuna ve Cinsel Yagam Sabriye Ucan Yamac
Kalitesine Etkisi

9143 Ebejllk Bolumu Ogrencilerinin Yapay Zekaya Yonelik Bilgi, Tutum ve Davraniglarinin Sena Nur Sahin
Belirlenmesi

1853 3. Trimesterda Gebelerin Maneviyat Diizeyleri ile Gebelik Anksiyetesi ve Dogum Korkusu selin Bostanc

Arasindaki iliski




