
 

24 Nisan 2025, Perşembe 

SAAT KURSLAR Kurs Koordinatörü / Eğitmen 

08:30-12:30 Laserasyon ve Epizyotomi Onarımı Kursu Doç. Dr. Caner KÖSE, Dr. Öğr. Üyesi Sinem CEYLAN 

08:30-12:30 Perinatal Yas Danışmanlığı Kursu Prof. Dr. Neslihan KESER ÖZCAN, Arş. Gör. Ayşe İrem GÖKÇEK 

13:00-13:45 

AÇILIŞ VE PLAKET TÖRENİ 
Prof. Dr. Nazan KARAHAN, Kongre ve Ebeler Derneği Başkanı 

Prof. Dr. Türkan YILDIRIM, Gülhane SBF Dekanı 
Prof. Victoria VIVILAKI, Avrupa Ebeler Derneği Başkanı 

Anna AF UGGLAS, Uluslararası Ebelik Konfederasyonu İcra Kurulu Başkanı 
Mariam A. KHAN, UNFPA Türkiye Temsilcisi 

Uzm. Dr. Ali Niyazi KURTCEBE, Ankara İl Sağlık Müdürü 
Prof. Dr. Kemalettin AYDIN, Sağlık Bilimleri Üniversitesi Rektörü 

Prof. Dr. Kemal MEMİŞOĞLU, TC Sağlık Bakanı (tensipleri halinde) 
 
TÜRKİYE’NİN İLK EBE PROFESÖRLERİ PLAKET TÖRENİ 
 
GEÇMİŞTEN GÜNÜMÜZE EBELİK ÜNİFORMALARI SERGİSİ (DOÇ. DR. UMMAHAN YÜCEL MODERATÖRLÜĞÜNDE)  

13:45-14:35 
OTURUM 1: POLİTİKALAR ve EBELİK 

Oturum Başkanları: Doç. Dr. Burcu YURTSAL, Dr. Gökhan YILDIRIMKAYA, Garibe ADIGÜZEL, Dr. Tuba Esra ŞAHLAR 

13:45-14:00 Doğal Olan Normal Doğum 
Doç. Dr. Muhammed ATAK (tensipleri halinde) 

TC Sağlık Bakanlığı 
Sağlığın Geliştirilmesi Genel Müdürlüğü  

14:00-14:15 Investing in Midwives: Best for Women and Smart for the Country 
Anna AF UGGLAS, SE 

ICM Chef Executive 

14:15-14:30 
The European Midwives Association Role in The Revisions of The EU Midwifery Directives and The 
Technological Advancements of The Midwifery Profession Across Europe 

Prof. Victoria VIVIILAKI, GR 
EMA President 

14:30-14:35 Tartışma ve Soru&Cevap 

14:35-14:45 ARA 

14:45-15:40 
OTURUM 2: DOĞUMDA PARADİGMA DEĞİŞİMİ 

Oturum Başkanları: Prof. Dr. Sema DERELİ YILMAZ, Zeynep YILMAZ 

14:45-15:00 Sezaryen Oranlarının Azaltılmasında Ebe Merkezli Bakımın Önemi 
Dr. Öğr. Üyesi Asibe ÖZKAN 

Kamu Hastaneleri Genel Müdürlüğü 
Genel Müdür Yardımcısı 

15:00-15:15 Childbirth Practices Across Europe: What is Good and What is Bad? 
Melania TUDOSE, RU 

EMA Vice President 

15:15-15:30 Ebelikte Güncel Yasal Düzenlemeler 
Uzm. Dr. Erkan SANMAK 

 Sağlık Hizmetleri Genel Müdürlüğü 
Sağlık Meslekleri Daire Başkanı(Tensipleri Halinde) 

15:30-15:40 Tartışma ve Soru&Cevap 

15:40-15:45 ARA 

15:45-16:45 
OTURUM 3: DOĞUMUN DOĞAL RİTMİ 

Oturum Başkanları: Prof. Dr. Ayla KANBUR, Doç. Dr. Neslihan YILMAZ SEZER, Dr. Öğr. Üyesi Esra SABANCI BARANSEL 

15:45-16:00 Doğumun Psikonöroendokrinel Fizyolojisini Korumak 

                         Prof. Dr. Nazan KARAHAN 
Sağlık Bilimleri Üniversitesi 

Gülhane Sağlık Bilimleri Fakültesi, Ebelik Bölümü 
 

16:00-16:15 İdeal Doğum Ortamı  

Prof. Dr. Songül AKTAŞ 
Karadeniz Teknik Üniversitesi 

Sağlık Bilimleri Fakültesi, Ebelik Bölümü 
 

16:15-16:30 Doğumun Gücü: Anne Merkezli Doğum Deneyimi ve Ebelik Desteği  Dr. Öğr. Üyesi Tuba KIZILKAYA 



 

 
 
 
 
 
 

 

Saat 25 Nisan 2025, Cuma 

09:00-10:00 
EMZİRME WORKSHOP: MEDELA 

Moderatör: Doç. Dr. Burcu YURTSAL  

10:00-11:00 
OTURUM 5: EBELİKTE GELECEĞE YOLCULUK, DİJİTALLEŞME ve SANAT  

Oturum Başkanları: Doç. Dr. Ummahan YÜCEL, Dr. Öğr. Üyesi Asiye KOCATÜRK, Emel ÇALDIR 

10:00-10:15 21. Yüzyılda Ebelik Eğitimi ve Dijital Gelecek  
Prof. Dr. Büşra CESUR 

Sivas Cumhuriyet Üniversitesi 
Sağlık Bilimleri Fakültesi, Ebelik Bölümü   

10:15-10:30 Elime Doğdun, Eline Doğdum Bedia CİCİOĞLU 

10:30-10:45 Sanatla Dönüşebilir miyiz? 
Ebe Gülay AYDOĞMUŞ 

Zeynep Kamil Hastanesi 

10:45-11:00 Tartışma ve Soru&Cevap 

11:00-11:15 ARA 

11:15-12:15 
OTURUM 6: GEBELİK, SAĞLIK VE EBELİK 

Oturum Başkanları: Prof. Dr. Nebahat ÖZERDOĞAN, Prof. Dr. Tuba UÇAR, Gönül TOZLU 

11:15-11:30 Sağlıklı Gebeliğin İlk Adımı: Prekonsepsiyonel Bakım 
Doç. Dr. Didem KÜÇÜKKELEPÇE 

Lokman Hekim Üniversitesi 
Sağlık Bilimleri Fakültesi, Ebelik Bölümü   

11:30-11:45 Gebelik, Doğum ve Mikrobiyata 
Doç. Dr. Caner KÖSE 

Ankara Etlik Şehir Hastanesi 
Kadın Doğum ve Jinekoloji 

11:45-12:00 Perinatal Ruhsal Hastalıklarda Başvuru Engelleri 
Doç. Dr. Fadime BAYRİ 
Marmara Üniversitesi 

Sağlık Bilimleri Fakültesi, Ebelik Bölümü   

12:00-12:15 Tartışma ve Soru&Cevap 
 KONFERANS 

12:15-13:00 
Oturum Başkanı: Prof. Dr. Nazan KARAHAN 

Sürdürülebilir Cinsel Yaşam: Longevity Seks   Dr. Cem KEÇE 

Balıkesir Üniversitesi 
Sağlık Bilimleri Fakültesi, Ebelik Bölümü 

 

16:30-16:45 Tartışma ve Soru&Cevap   

16:45-18:15 
OTURUM 4: EMA OTURUMU 

Oturum Başkanları: Doç. Dr. Burcu YURTSAL, Prof. Dr. Yasemin AYDIN KARTAL, Ebe Ebru ÇAKIR 

16:45-17:00 
EMA Statement on Countries Caesarean Birth Rate and Quality of Care During 
Childbirth 

Doç. Dr. Burcu YURTSAL, TR 
Sivas Cumhuriyet Üniversitesi 

Sağlık Bilimleri Fakültesi, Ebelik Bölümü   

17:00-17:15 Be Empowered, Be Educated, Feel Confident, Shared Decision-making 
Ebe Bernadette BRIESKORN, AU 

Avusturya Ebeler Derneği 

17:15-17:30 Obstetric Interventions and Their Impact on Infant Feeding 
Prof. Annamaria PAKAI, HU 

Pecs University 
Sağlık Bilimleri Fakültesi, Hemşirelik Bölümü 

17:30-17:45 Clinical Practice Lecturer in Medical University in Burgas 
Yıldız TAHIROVA, BG 

Burgas State Universityi 

17:45-18:00 
What about: Working with Vulnerable Women - Centering Pregnancy as a Model of 
Care 

Marlene REYNS, BE 
EMA, Genel Sekreter 

18:00-18:15 Tartışma ve Soru&Cevap 



 

CİSEF, Yönetim Kurulu Başkanı 

13:00-14:00 ÖĞLE ARASI 

14:00-15:30 
KONFERANS & WORKSHOP 

Oturum Başkanı: Prof. Dr. Nazan KARAHAN 

 Aromamasaj ile Gebelik ve Doğuma Hazırlık 

Uzm. Eczacı, Aromaterapist Hülya KAYHAN,TR 
Aromatherapist, Reflexologist, Complementary Therapist 

Yumiko INOUE, JP 
Art de Huile  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Saat 25 Nisan 2025, Cuma 

15:30-16:30 
OTURUM 7: KLİNİK KARAR VERME 

Oturum Başkanları: Prof. Dr. Nezihe KIZILKAYA BEJİ, Doç. Dr. Bihter AKIN, Dr. Öğr. Üyesi Sinem CEYLAN 

15:30-15:45 Ebelikte Zor Anlar: Riskli Doğumlarda Karar Verme 
Doç. Dr. İlknur M. GÖNENÇ 

Ankara Üniversitesi 
Hemşirelik Fakültesi, Ebelik Bölümü   

15:45-16:00 Ebeler ve Obstetrik Ultrason: Yetkinlik, Sınırlar ve Gelecek Perspektifleri 
Prof. Dr. Özhan ÖZDEMİR 

Sağlık Bilimleri Üniversitesi, Gülhane Tıp Fakültesi 
Kadın Hastalıkları ve Doğum A.D. 

16:00-16:15 Obez Gebelerde Doğum Yönetimi 
Prof. Dr. Ferit SARAÇOĞLU 

FemCare Womans Clinic 

16:15-16:30 Tartışma ve Soru&Cevap 

16:30-16:45 ARA 

16:45-17:45 
OTURUM 8: DOĞUM SONRASI İYİLEŞME VE DESTEK 

Oturum Başkanları: Doç. Dr. Hacer Alan Dikmen, Dr. Öğr. Üyesi Esra ÖZER, Zeynep Namigar CIBIR 

16:45-17:00 Travmatik Doğum Algısının İyileştirilmesi 
Doç. Dr. Sümeyye BARUT 

Fırat Üniversitesi 
Sağlık Bilimleri Fakültesi, Ebelik Bölümü   

17:00-17:15 Duygusal özgürlük teknikleri (EFT)'nin Postpartum Depresyona Etkisi 
Dr. Öğr. Üyesi Neriman GÜDÜCÜ 

Kırklareli Üniversitesi 
Sağlık Bilimleri Fakültesi, Ebelik Bölümü   

17:15-17:30 Doğum Sonrası Gücün Sessiz Kaynağı: Baba Desteği 
Dr. Öğr. Üyesi Hediye KARAKOÇ 

KTO Karatay Üniversitesi 
Sağlık Bilimleri Fakültesi, Ebelik Bölümü   

17:30-17:45 Tartışma ve Soru&Cevap 

17:45-18:30 
Mini Panel: İSTATİSTİK ve XR IŞIĞINDA EBELİK 

Oturum Başkanları: Dr. Öğr. Üyesi Gamze ACAVUT, Ebe İlknur KAYIM SİRKECİ 

17:45-18:00 Ebelik Araştırmaları Işığında İstatistiksel Analizin Yeni Çağı 
Doç. Dr. Naci Murat 

Ondokuz Mayıs Üniversitesi 
Mühendislik Fakültesi, Endüstri Mühendisliği Bölümü   

18:00-18:15 Genişletilmiş Gerçeklik 
Doç. Dr. Ali ARI 

İnönü Üniversitesi 
Mühendislik Fakültesi, Bilgisayar Mühendisliği Bölümü 

18:15-18:30 Tartışma ve Soru&Cevap  

 



 

Saat 26 Nisan 2025, Cumartesi 

09:30-10:30 
OTURUM 9: AFET VE KRİZLERDE EBELİK 

Oturum Başkanı: Doç. Dr. İlknur M. GÖNENÇ, Arş. Gör. Gizem AYDEMİR, Ebe Nezide TOPUZ  

09:30-09:45 İklim Değişikliğinin Kadın Sağlığına Yansımaları  
Doç. Dr. Burcu AVCIBAY VURGEÇ 

Çukurova Üniversitesi 
Sağlık Bilimleri Fakültesi, Ebelik Bölümü   

09.45-10:00 
Gestasyonel Diyabetli Kadınlara Verilen Mobil Uygulama Destekli 
Eğitim ve Danışmanlık 

Dr. Öğr. Üyesi Sibel KARAKOÇ 
Niğde Ömer Halisdemir Üniversitesi 

Sağlık Bilimleri Fakültesi, Ebelik Bölümü   

10:00-10:15 İnsani Yardım ve Kriz Bölgelerinde Ebelik 
Dr. Öğr. Üyesi Çiğdem KARAKAYALI AY 

Malatya Turgut Özal Üniversitesi 
Sağlık Bilimleri Fakültesi, Ebelik Bölümü   

10:15-10:30 Tartışma ve Soru&Cevap 

10:30-10:45 ARA 

10:45-11:45 
OTURUM 10: YENİDOĞANDA GÜNCEL KONULAR 

Oturum Başkanları: Dr. Öğr. Üyesi Ebru İNAN KIRMIZIGÜL, Ebe Türkan KABASAKAL 

10:45-11:00 İntrauterinden Anne Sütüne: Mikroplastiklerin Sessiz Yolculuğu Prof. Dr. Özlem EVLİYAOĞLU 

11:00-11:15 Gebelikte Güncel Aşı Takvimi 
Prof. Dr. Belma SAYGILI KARAGÖL 

Gülhane Tıp Fakültesi 
Çocuk Sağlığı ve Hastalıkları & Neonatoloji Uzmanı  

11:15-11:30 Yenidoğanın İlk 1000 Günü 
Doç. Dr. Deniz AKYILDIZ 

Kahramanmaraş Sütçü İmam Üniversitesi 
Sağlık Bilimleri Fakültesi, Ebelik Bölümü   

11:30-11:45 Tartışma ve Soru&Cevap 

11:45-12:15 
KONFERANS  

Moderatör: Prof. Dr. Özlem EVLİYAOĞLU 

11:45-12:15 Akademide Kadın Olmak Prof. Dr. Füsun TERZİOĞLU 

12:15-13:45 ÖĞLE ARASI 

13:45-14:45 
OTURUM 11: KADIN SAĞLIĞI 

Oturum Başkanları: Prof. Dr. Zehra GÖLBAŞI, Prof. Dr. Emre KARAŞAHİN, Doç. Dr. Meltem UĞURLU 

13:45-14:00 Menopozla Baş Etmede Geleneksel Yöntemler 
Doç. Dr. Ebru GÖZÜYEŞİL 

Çukurova Üniversitesi 
Sağlık Bilimleri Fakültesi, Ebelik Bölümü   

14:00-14:15 HPV ve Bağışıklama 
Doç. Dr. Nazlı TOPFEDAİSİ ÖZKAN 

Liv Hospital 
Jinekolojik Onkoloji Kliniği 

14:15-14:30 Sessiz Bekleyişin Tanıkları: İnfertilitede Ebe Desteği 
Doç. Dr. Filiz ÜNAL TOPRAK 
Sağlık Bilimleri Üniversitesi 

Gülhane Sağlık Bilimleri Fakültesi, Ebelik Bölümü   

14:30-14:45 Tartışma ve Soru&Cevap 

14:45-15:00 ARA 

 
 
 
 
 
 
 

Saat 26 Nisan 2025, Cumartesi 

15:00-15:30 

PANEL  

Moderatör: Öğr. Gör. Sümeyra DAMSARSAN 

Rakip Miyiz Ekip Miyiz? Opr. Dr. Furkan KAYABAŞOĞLU, Ebe Hürcan ÇİT 

15:30-15:45 ARA 



 

15:45-16:15 
Panel: EBELİKTE ÖRGÜTLENME: BİRLİKTEĞİN GÜCÜ 

Moderatör: Prof. Dr. Nazan KARAHAN 

 

Ebeler Derneği 
Dr. Öğr. Üyesi Sinem CEYLAN 
Ankara Medipol Üniversitesi 

Sağlık Bilimleri Fakültesi, Ebelik Bölümü 

Ebelikte Araştırma Geliştirme Derneği 
Dr. Öğr. Üyesi Ayşegül DÖNMEZ 

Tınaztepe Üniversitesi 
Sağlık Bilimleri Fakültesi, Ebelik Bölümü 

Anadolu Ebeler Derneği 
Uzm. Ebe Nesibe ÜZEL 

Anadolu Ebeler Derneği 

Ebelik Eğitim Programları Değerlendirme ve Akreditasyon Derneği 
Prof. Dr. Yeşim AKSOY DERYA 

İnönü Üniversitesi 
Sağlık Bilimleri Fakültesi, Ebelik Bölümü   

Serbest Ebeler Derneği 
Ebe Neslihan ŞEBİK 

Özel Sare Sağlık Kabini, Ebe Kliniği 

16:15-16:45 BİLDİRİ ÖDÜLLERİNİN İLANI VE KAPANIŞ 

 


